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O DESTINO
DA GARRAFA
DE PLASTICO

A Tartaruga Tuga estava muito feliz a nadar no mar, como sempre fazia. Estava uma
corrente fresca, mesmo na temperatura que ela gostava. Que bom! De repente,
algo lhe chamou a atencdo quando observa ao longe um animal que nunca tinha visto.
Que animal seria? Tinha um formato estranho, isso é certo, mas podia ser um novo
amigo! Decidiu aproximar-se.

A medida que se ia aproximando, os contornos daquele animal iam ficando mais nitidos
e tornava-se claro que, afinal, ndo era um animal. Era uma garrafa de plastico!




Surpreendida, a Tartaruga Tuga pergunta-lhe o que anda a fazer no mar.

Bastante triste, a Garrafa responde que era muito apreciada quando estava cheia.
Mas, assim que a beberam, ninguém quis mais saber dela. Primeiro, deitaram-na
para o chdo. Andou varias semanas assim até que um dia ocorreu uma enorme chuvada!
Era tanta que levava com ela tudo o que havia no chao. Lembrava-se de ver latas
de bebidas e plasticos de todas as espécies a serem levados pela corrente de agua.
Empurrada pela chuva, atravessou a cidade, até que finalmente parou. Olhou em volta
e estava no rio.

Tinha passado os ultimos dias a deriva, a boiar e a perder pedacos do seu rétulo
que ia poluindo o mar por onde passava, tentando voltar para terra. O seu objetivo
era encontrar um contentor de reciclagem que lhe pudesse dar uma nova vida,
mas nao teve essa sorte e acabou empurrada para o mar.
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A Tartaruga ouviu atentamente toda a histéria. Ela sabia bem que o lugar das garrafas
ndo era na dgua. Por isso, decidiu ajuda-la.

Pegando na Garrafa com a sua barbatana, a Tartaruga Tuga nadou em direcao a costa.
Era uma viagem longa, e pelo caminho a Garrafa explicou a sua nova amiga como
funciona o processo de reciclagem e o que é a economia circular.

Como no mar ndo se aprende economia, a Tartaruga Tuga ficou espantada de saber
que todos os objetos podem ter uma vida nova, quando se segue a regra dos 5 Rs!

O que estas novas amigas ndo sabiam era que se encontravam muito, muito longe
da terra. Ao perceber que estava perdida, a Tartaruga Tuga disse a Garrafa que estava
preocupada, pois tinha medo de nunca mais encontrar o seu caminho de volta.
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- Eu compreendo. J4 me ajudaste muito em trazeres-me até aqui. E, pelo menos, sei que
tenho em ti uma amiga! - disse a Garrafa.

- Mas eu nao te quero deixar aqui... - respondeu a Tartaruga Tuga.

Estavam as duas tristes com a indecisdo, quando sentem um pequeno barco
a aproximar-se. Seguindo o seu instinto, a Tartaruga escondeu-se atrds de algumas
algas que boiavam. A Garrafa, como ndo sabia nadar, ficou no mesmo lugar. O barco
parou e a agitacdo fez a Garrafa vir a superficie. Foi ai que ela viu que a bordo
do barco ia um menino e o pai, que se preparavam para pescar. O menino logo pescou
um peixinho, mas era pequeno demais e voltou a coloca-lo no mar, porque ja aprendeu
0 que é a pesca sustentdvel - s6 devemos pescar peixes adultos que ja tiveram tempo
de se reproduzir para que haja peixes para toda a gente. Ao devolver o peixinho ao mar,

o0 menino viu a Garrafa e fez um sinal ao pai.
L. 4



- Uma garrafa de plastico... na dgua? Ndo pode ser! — disse 0 menino ao pai - ainda por
cima tem um formato perfeito para ser o meu vaso de coentros! Podemos leva-la?

- Claro que sim! - respondeu o pai.

Ao sentir a mdo do menino a agarra-la, a Garrafa sorriu. Estava salva!
Disse adeus a Tartaruga Tuga, que espreitou para se despedir dela.

- Adeus Tartaruga Tuga, obrigada por tudo!

A Tartaruga ficou contente por ter ajudado a Garrafa. Para além do oceano ficar
mais saudavel sem plastico, a Garrafa também ficou feliz por continuar a ser util.
E, agora, mudou de nome e tudo. Ja nao se chama Garrafa, mas sim Vaso de Coentros!
Que grande e feliz transformacao!
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ECONOMIA CIRCULAR |

Desafio 1

O plastico deve ir para o ecoponto amarelo, isto tu ja sabes. Mas ha plasticos
que ficam perdidos e acabam por ser dificeis de encontrar! Sera que consegues achar
os 5 objetos de plastico que estao escondidos na imagem?

Desafio 2

Andava um pintor a pintar a rua toda de branco e, distraido, pintou também
os ecopontos! E agora? Bem, basta espreitar la para dentro e perceber qual a sua
cor certa, consoante tenha plastico, papel ou vidro! Consegues ajudar a pintar
o ecoponto da cor correta?
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Desafio 3

Economia circular é um conceito interessante, bem diferente da economia linear.
Sabes as diferencas entre estas duas economias? Entdo ndo vais ter dificuldade
em indicar que tipo de economia é, no final das seguintes frases!

O plastico que eu uso, coloco-o no lixo, junto as cascas de banana.

Se tenho um objeto que ja nao preciso, tento dar-lhe uma outra utilidade.

Estou sempre a comprar coisas novas, e mando as velhas para o lixo, mesmo que ainda
tenham utilidade.

O papel de escrever, quando ja ndo é Util, vai para o ecoponto azul.

Quando me perguntam se preciso de saco, eu digo que ndo, porque trago 0 meu saco
reutilizavel de casa!

Sou fa de reutilizar. HA sempre novas formas de usar um objeto!

Eu atiro o lixo para o chdo, pois sei que alguém vai apanhar.

O desperdicio ndo é problema meu.

Desafio 4

A Regra dos 5 Rs é fundamental para quem quer seguir uma economia circular.
Mas, com tantos Rs, as vezes podemos confundir-nos um pouco. Sera que consegues
identificar apenas os 5 Rs que nos interessam?

C] Reutilizar D Recusar
C] Rebuscar D Refilar

C] Recair C] Reciclar
C] Repensar D Ralar

C] Realojar C] Reduzir
C] Reabrir C] Reclamar
C] Retificar D Respirar



Desafio 5

A Garrafa da histéria transformou-se em Vaso de Coentros, e ficou tao feliz!
Mas, e se fosses tu, que farias com ela? Escreve um destino alternativo para a Garrafa
de plastico. Podes dar asas a imaginacao!

Desafio 6

Estas palavras estao todas baralhadas. Que confusdao! Consegues colocar as letras na
ordem certa, de modo a formar palavras relativas ao tema da economia circular?

ruceRas

eRlcicra

zareuRliti

Eptonoco

avleSutenst

Abeimnte




Desafio 7

No texto que apresentamos, temos um exemplo de alguém que ndao segue
uma filosofia de economia circular. Sera que consegues reescrever o texto,
adaptando as acdes para corresponder a economia circular?

Hoje comprei um brinquedo na loja da minha rua. Acho que se vai partir facilmente, mas nao faz mal:
quando se partir deito fora e compro outro. A senhora da loja perguntou se eu queria saco e eu disse
que sim, mas nem serviu para nada. Mal cheguei a rua, deitei-o logo no lixo comum. Na verdade,
eu tenho muitos brinquedos, e nem brinco com metade. Estdo 4, a ganhar pé. Tenho um barco de brincar
que tem um furo. Agora podia ser um submarino, mas prefiro deitd-lo fora e comprar um submarino de
brincar! Bem, agora vou lanchar e beber a minha garrafa de 4gua. E uma seca, separar o lixo, por isso meto

tudo no mesmo lugar. Adeus!

Desafio 8

Agora ja sabemos que és um especialista em economia circular! Como tal, porque
nao fazes um desenho onde exemplificas o ciclo sustentivel de uma garrafa
de plastico, seguindo a ideia da economia circular?
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A marca da gestao
florestal responsavel
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Gostarias de saber mais sobre a importancia de proteger
as nossas florestas? Entdo visita o website www.pt.fsc.org.

As nossas florestas dio-nos muitos produtos, incluindo o papel
dos nossos livros. Sabias que é muito importante imprimir
de forma sustentavel? Sempre que escolhes papel FSC®
estas a ajudar a cuidar das florestas, das pessoas
e dos animais que nelas vivem!
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Tudo o que é bom chega ao fim, mas nao te preocupes, .
pois mais aventuras te esperam no website dedicado
a Turma Imbativel!

Visita-nos e descobre outros desafios que te vao ajudar
a ser cada vez mais sustentavel. Estamos a tua espera!
bit.ly/turma-imbativel
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